Informe de desempefio Agosto 2025

Programa: Condominio Viviendas Tuteladas SENAMA

Comuna: Santa Cruz

Nombre Profesional: Maria José Mira Allende

Rut: I

Lugar de desempefio: Condominio viviendas tuteladas, pasaje valencia 1048, poblacién 5 de

Paniahue.

N° Boleta a Honorarios: 27-28

octubre

retiro de PACAM ,
medicamentos y en
Caso de emergencia
acompaiiar de ser
necesario a la PM al
centro de Salud.

Fecha Funciones Producto Avance realizado

Desde el 1 de|eApoyar a la PM del | eApoyar en la|e Se realiza retiro de
Agosto al 1 de|CVT en situaciones | obtencion de horas | medicamentos en HSC a
Agosto. excepcionales. médicas, Don Hernan Aliaga y a

don Robinson
vasquesz,se retira
medicamentos en

CECOSF a sra. Maria
Angélica pérez ademas
se gestiona nueva hora
en salud mental, ademas
se gestiona horas
medicas pendientes para
P.M que lo requieren,
ademds se acompafia a
sra Carmen Gloria a
atencién con neurologo
por no encontrarse
capacitada para ir sola,
se acompafia a comprar

medicamentos y
gestionar nueva hora
médica.

eSe  realiza  registro

interno de P.M que
requieren perfil seriado
solicitado por medico.

Desde el 04 de
Agosto al 08 de
Agosto.

eApoyar en diferentes
acciones contempladas
en el Plan de
intervencion grupal e
individual.

eApoyar y educar
sobre el correcto
uso de
medicamentos a
través de la
supervision a
aquellas PM que asf
lo requieran

eParticipar en
actividades

realizadas para las

P.M.

eApoyo en el orden
correcto de
medicamentos a don

Hernan Aliaga y a don
Sabino Riquelme y se
educa sobre el correcto
uso del pastillero.

eParticipacion en
jornada “compartiendo
experiencias con CVT de
Marchigue.

eParticipacion en Taller
de Boccias.




Desde el 11 de
Agosto al 14 de

eAlertar al Profesional
de

eRealizar Control de
Signos Vitales

eSe  realiza  control
seriado a P-M que lo

Agosto. Intervencion sobe | preventivo una vez | solicitan para control
) cambios por semana o a | medicoen CESCOSF.
significativos en el | aquellas P.M que lo
estado de requieran en el | eSe realiza control de
Salud que presenten las | momento y avisar a | signos vitales a personas
PM. En el CVT. profesional de | mayores que lo
intervencion en caso | requieren y se educa
que lo merite. sobre valores normales y
anormales en el CSV.
eEntregar eRealizar talleres | .eRealizo educacién
Herramientas para enfocados en la sobre el correcto uso de
el cuidado y auto educacién , | tensiometro  con la
cuidado de las prevencion , | finalidad de que sepan
PM Auto valentes en promocion, usarlo en caso de
tematicas Independencia y | emergencia y no se
desaludy autonomia de la | encuentre el personal.
enfocadas en la salud.
Desde el 18 de | eldentificar las eGestion y | eGestion con kinesiologo

Agosto al 22 de
Agosto.

redes socio

sanitarias del

territorio

articulando y
coordinando

servicios y

beneficios para las

PM

coordinacién

mediante reuniones
con encargados de
cada centro de salud

(CECOSF, UAPO,
COSAM, HSC, CCR,
SAR, ETC.)para

apoyo y ofertas de
servicios y beneficios

Alvaro 0sorio
nuevo taller para
P.M.

para
las

oSe realiza charla de
educacion sexual en P.M
impartido por matrona
Andrea Caceres.

parala P.M.
Desde el 25 de | eApoyarenla eParticipar en la | eParticipacién en
Agosto al 29 de | coordinacién Mesa Intersectorial | reunion en
Agosto. entre el CVT y los|dePM. municipalidad de Santa
servicios de De la Comuna. Cruz.

Salud.




Desempefio de TENS como profesional de programa viviendas tuteladas.

Durante este mes de Agosto 2025 profesional ha otorgado un importante trabajo administrativo, técnico y
social. Entregando un eficiente acompafiamiento en todas las multiples tareas que se realizan en el programa
viviendas tuteladas.

Dentro del mes de Agosto 2025 la profesional realizo las siguientes funciones:.

e Visitas domiciliarias a P.M que se encuentran en su domicilio.

e Visita con CSV a personas mayores que refieren no sentirse muy bien.

e Gestién en CECOSF para hora médica de personas mayores que tienen controles médicos
atrasados y retiro de medicamentos en HSCY CECOSF

e Gestion con Kinesiologo para nueva visita.

e Participacion en actividad con CVT marchigue

o Participacion en visitas domiciliarias con carabineros de chile.

e Orden de botiquin de primeros auxilios.

e Coordinacion con voluntariados para actividades a P.M

e Educacién a personas mayores sobre indicaciones para correcta toma de P.a.
e Gestion de horas medicas pendientes.

e Participacién en reunién con organizaciones municipales.

afta José Mira Allende.
TENS CVT
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