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SANTA CRUZ

Informe de desempefio mes de agosto 2025

Cargo: Gestor de integracion comunitario de personas mayores.

Nombre: Camila Alejandra Pozo Cabrera.

Dias de ejecucion: Mes de agosto 2025.

Horario: de lunes a viernes 8:15 a 18:15 horas

Lugar: Oficina Municipal de Personas Mayores

Funciones:

Fecha

Funciones

Producto

Avance realizado

1 de agosto, y
del 4 al 8 de
agosto del
2025.

Desarrollar

iniciativas que
fomenten el
bienestar fisico,
mental y
emocional de
las personas
mayores, a fin
de contribuir su
calidad de vida.

v" Asesorias

individuales vy
grupales
destinadas a las
personas
mayores de la
comuna donde
se entreguen
las
herramientas y
conocimientos
necesarios
relacionados a
la estimulacion

fisica y
cognitiva  de
este grupo
etario.

Actividades de
recreaciéon vy
esparcimiento
que potencien
el
envejecimiento
activo
funcional.

v Apoyo en la
postulacién de
seis
organizaciones
comunitarias a
la  subvencion
municipal
correspondiente
al periodo
2025-2026, con
el objetivo de
fortalecer su
gestion y
desarrollo local.

v’ Participacion en
la planificaciény
gjecucion  del
Campeonato de

Cueca para
Personas
Mayores,  afio
2025,

promoviendo la
cultura 'y la
inclusion  social
de este grupo
etario.
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SANTA CRUZ

Del1lal 14y
del 18 al 22
de agosto del
afio 2025

Disefiar e
implementar
actividades que
promuevan la
integracion
social de las
personas
mayores
adaptandose a
las
particularidades
de cada sectory
fomentando la
participacion
activa de |Ia
comunidad.

Diagnosticar
las  tematicas
de interés de
las Personas
Mayores de 60
afios
residentes de
la comuna de
Santa Cruz.

Gestionar
salidas
recreacionales
dirigidas a las

Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz.
Gestionar

talleres ludicos
en base a las
tematicas de
interés de las
Personas
Mayores
residentes en
la comuna de
Santa Cruz.

v' Realizacién de

visitas
domiciliarias a
personas
mayores de la
comuna en
situacion de

vulnerabilidad
social, con el fin
de evaluar sus
condiciones vy
necesidades
especificas.

Gestion de
requerimientos
sociales
dirigidos a
personas
mayores con
necesidades
comprobables,
facilitando el
acceso

recursos y
apoyos
disponibles.

Participacion en
actividades
culturales
orientadas a
personas
mayores de la
comuna, como
el Campeonato
de Cueca,
fomentando su
integracion
social 'y el
fortalecimiento
de la identidad
cultural.




Wit
& g
X %,

3
B )

SANTA CRUZ

25 al 29 de
agosto del afio
2025

Establecer y
consolidar
redes de apoyo
entre
organizaciones
sociales,
servicios
municipales vy
actores
comunitarios, a
fin de crear un
entorno
inclusivo y
colaborativo
que beneficie a
las personas
mayores.

Gestionar
mesa de
trabajo
intersectorial
con las diversas
entidades que
tengan  trato
directo 0
indirecto  con
las  personas
mayores.

Crear
documento
grafico que
identifique las
organizaciones,

servicios y
personas
claves que

colaboran con
el bienestar de
las  personas
mayores.

Disefiar un
calendario de
charlas,
eventos y
talleres
enfocados a la
participacion
activa de las
personas
mayores.

Disefio de
material gréfico
sobre derechos,

servicios Y
actividades para
personas
mayores.

4

v

v

Calendarizacion
de actividades
proximas
destinadas a las
personas
mayores con
enfoque en la
promocién de
un
envejecimiento
activo.

Visita
domiciliaria a 3
personas
mayores
referidas por el
equipo  social,
con entrega de
orientacion vy

apoyo para
inclusién en
programas
municipales.
Apoyo en

coordinacion

para salida de
recreacion y
esparcimiento

para 9 parejas
de personas
mayores en
reconocimiento
a su
participacion en
el campeonato

regional de
cueca para
Persoas

Mayores  afio
2025.
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SANTA CRUZ

DESEMPERO DE LA TRABAJADORA SOCIAL COMO GESTORA DE INTEGRACION
COMUNITARIA DE PERSONAS MAYORES.

Durante este mes de julio, la profesional de apoyo ha otorgado un importante
trabajo administrativo, técnico y social. Entregando un eficiente acompafiamiento en
todas las multiples tareas que en la Oficina Municipal de Personas Mayores se desarrollan
y también directamente con los usuarios.

e Durante el mes de agosto, la profesional realizd diversas funciones, destacando
entre ellas las siguientes: Apoyo en la postulacion de seis organizaciones
comunitarias a la subvencién municipal 2025-2026, con el propdsito de fortalecer
su gestion y promover su desarrollo local.

o Participacion en la planificacion y ejecucion del Campeonato Comunal de Cueca
para Personas Mayores 2025, promoviendo la inclusién social y la identidad
cultural de este grupo etario.

e Realizacién de visitas domiciliarias a personas mayores en situacion de
vulnerabilidad, orientadas a evaluar sus condiciones y canalizar apoyos segun sus
necesidades.

e Gestidn de requerimientos sociales especificos, facilitando el acceso a beneficios
y programas municipales para personas mayores con necesidad comprobable.

e Acompafiamiento en actividades culturales y recreativas, con especial énfasis en
la participacion de personas mayores en eventos comunitarios como el
Campeonato de Cueca.

o Calendarizacidn de actividades con enfoque en envejecimiento activo, incluyendo
talleres, charlas y espacios de esparcimiento programados para los proximos
meses.

e Visitas personalizadas a tres personas mayores derivadas por el equipo social,
entregando orientacion e inclusién en programas de apoyo comunal.
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e Apoyoenla

coordinacion de una salida recreativa para nueve parejas mayores,

en reconocimiento a su destacada participacion en el Campeonato Regional de

Cueca 2025.

Estas acciones contribuyen al fortalecimiento de la participacion, inclusion y calidad de

vida de las personas mayores de la comuna, promoviendo una comunidad mas solidaria

y consciente del valor de este grupo etario.

\

)
IR

g

: . hY4
Camil jandra Po

zolCabrera

Gestora de integracién comunitaria Encargada Of. Persgnas Mayores
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SANTA CRUZ

MEDIOS DE VERIFICACION




