Informe de desempeiio Julio 2025

Programa: Condominio Viviendas Tuteladas SENAMA

Comuna: Santa Cruz

Nombre Profesional: Maria José Mira Allende

Rut: [

Lugar de desempefio: Condominio viviendas tuteladas, pasaje valencia 1048, p

Paniahue.

N° Boleta a Honorarios: 25-26

retiro de PACAM ,
medicamentos y en
Caso de emergencia
acompaiiar de ser
necesario a la PM al
centro de Salud.

Fecha Funciones Producto Avance realizado

Desde el 1 de|eApoyar a la PM del | eApoyar en la|e Se realiza retiro de

Julioal 4 deJulio. | CVT en situaciones | obtencion de horas | medicamentos en HSC a
excepcionales. médicas, Don Hernan Aliaga, se

retira medicamentos en
CECOSF a don Santiago
Gomez, Maria Angelica

Pérez, hernan aliaga,
ademds se solicitan
horas medicas y de
examenes para las
personas mayores
nombradas

anteriormente, p.m no
se  encontraban en
condiciones de salud
para ir por si mismos a
excepcion de don
Santiago que se

encontraba laborando.

Desde el 7 de
Julio al 11 de Julio

eApoyar en diferentes
acciones contempladas
en ei Plan de
intervencién grupal e
individual.

eApoyar y educar
sobre el correcto
uso de
medicamentos a
través de la
supervisiéon a
aquellas PM que asi
lo requieran
eParticipar en
actividades
realizadas para las
P.M.

eApoyo en el orden
correcto de
medicamentos a don
Hernan Aliaga.

eParticipacion en

jornada de salud mental

para equipos de
cuidados O’higgins 2025
en UOH de San
Fernando.

eParticipacion en
reuniéon con SENAMA
central y CVT de la

region de O’higgins via
zoom.

eParticipacion en Taller
de Boccias.




Desde el 14 de | eAlertar al Profesional | eRealizar Control de | ®Se  realiza  control
Julio al 18 de|de Signos Vitales | seriado  a  personas
Julio. Intervencion sobe | preventivo una vez | mayores que lo
cambios por semana o a |requieren por solicitud
significativos en el | aquellas P.M que lo | de medico de CECOSF, se
estado de requieran en el | realiza P.S por 5 dias a
Salud que presenten las | momento y avisar a | P.M Genoveva Donoso y
PM. En el CVT. profesional de | don Sabino Riquelme.
intervencion en caso | (pendiente control
que lo merite medico de don Sabino)
oSe realiza control de
signos vitales a personas
mayores que lo
requieren y se educa
sobre valores normales y
anormales en el CSV.
eEntregar eRealizar talleres | eSe prepara actividad
Herramientas para enfocados en la didactica sobre
el cuidado y auto educacion , | desarrollo cognitivo para
cuidado de las prevencién , | p-m, se realiza tarjetas
PM Auto valentes en promocién , con preguntas de
temaéticas independencia y | verdadero y falso. Se
desaludy autonomia de la | prepara bingo educativo.
enfocadas en la salud.
Desde ei 21 de | eidentificar ias eGestion y | ®Gestion con CECOSF
Julio al 25 de | redessocio coordinacién para taller de educacién
Julio. sanitarias del mediante reuniones | sexual en  personas
territorio con encargados de | mayores, a realizar por
articulando y | cada centro de salud | matrona de dicho
coordinando (CECOSF, UAPO, | establecimiento, con el
servicios y COSAM, HSC, CCR, | fin de mantener
beneficios para las SAR, ETC.)para | educados y actualizados
PM apoyo y ofertas de | con respecto a este
servicios y beneficios | tema.
parala P.M.
Desde el 28 de | eApoyarenla eParticipar en la | eSe coordina nueva visita
Julio al 31 de | coordinacién Mesa Intersectorial | con kinesiologo alvaro
Julio. entre el CVT y los|dePM. osorio por encontrsarse
servicios de De la Comuna. con licencia, taller debe
Salud. ser realizado en otra

fecha a convenir.




Desempefio de TENS como profesional de programa viviendas tuteladas.

Durante este mes de Julio 2025 profesional ha otorgado un importante trabajo administrativo, técnico y social.
Entregando un eficiente acompafiamiento en todas las mdltiples tareas que se realizan en el programa
viviendas tuteladas.

Dentro del mes de Julio 2025 la profesional realizo las siguientes funciones:.

e Visitas domiciliarias a P.M que se encuentran en su domicilio.

o Visita con CSV a personas mayores que refieren no sentirse muy bien.

e Gestion en CECOSF para hora médica de personas mayores que tienen controles médicos
atrasados y hora para receta medica de personas mayores que no les alcanzo su receta para el
mes préximo

e Gestion con Kinesiologo para nuevo taller de actividad fisica.

o Reunién general con todas las personas mayores mas profesional de intervencion para
coordinar actividades del préximo mes como actividad con CVT de Marchigue.

o Participacién en convencién de salud mental en San Fernando, UOH.

e Orden de botiquin de primeros auxilios.

o Coordinacidn para taller de educacion sexual en personas mayores.

o Educacién a personas mayores sobre indicaciones para correcta toma de P.S.

o Participacidn en reunién con SENAMA central y CVT de [a region de O"higgins.

e Planificacién de actividades préximo mes.

Maria José Mira Allende.
TENS CVT

Maria ngna Agufterd Moran - het
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