Informe de desempeiio Junio 2025

Programa: Condominio Viviendas Tuteladas SENAMA

Comuna: Santa Cruz

Nombre Profesional: Maria José Mira Allende

Rut: I

Lugar de desempefio: Condominio viviendas tuteladas; pasaje valencia 1048, poblacién-5 de octubre Paniahue.
N° Boleta a Honorarios: 23-24

Fecha Funciones Producto Avance realizado
Desde el 2 de | eApoyar en diferentes | eApoyar y educar | Apoyo en el orden
Junio al 6 de | acciones contempladas | sobre el correcto | correcto de
Junio. en el Plan de | uso de | medicamentos a don
intervenciéon grupal e | medicamentos a | Hernan Aliaga.
individual. través de la
supervisiéon a
aquellas PM que asi
lo requieran
eParticipar en | eParticipacién en
actividades intervencién urbana
realizadas para las | realizada en frontis del
P.M. HSC. Organizado por
UCAM.
eParticipacion en

convivencia de cierre de
taller programa “mas” de
CESFAM.

eParticipacion en charla
social para las P.M.
Desde el 9 de | eAlertar al.Profesional | eRealizar Control de | ¢  Se  realiza CSV

Junio al 13 de|de Signos Vitales | preventivo a P-M que lo
Junio. Intervencion sobe | preventivo una vez | requieren o necesitan
cambios por semana O a |apoyo.
significativos en el | aquellas P.M que lo | P.M  Carmen  Gloria
estado de requieran en el | refiere sentir mareos a lo
Salud que presenten las | momento y avisar a | cual se realiza CSV
PM. En el CVT. profesional de | encontrandose la P/A un

intervencion en caso | poco elevada, se sugiere
que lo merite asistir a SAR. P.M acude

a SAR es atendida
satisfactoriamente.

Desde el 16 de | eEntregar oRealizar talleres | eSe educa a P.M sobre
Junio al 19 de | Herramientas para enfocados en la correcto uso de
Junio. el cuidado y auto educacién , | glucometro para medir
cuidado de las prevencion , | sus glucemias en caso de
PM Auto valentes en promocion, que lo requiera.
tematicas Independencia y | glucometro traido por
desaludy autonomia de la | tutorade P.M.
enfocadas en la salud. ePreparacién de nuevo

taller a realizar en Julio
de desarrollo cognitivo
con material didactico
que se encuentra en CVT
y juegos de mesa que
<eran  danadns  para




trabajo en equipo .

Desde el 23 de
Junio al 27 de
Junio.

eApoyar a la PM del
CVT en situaciones
excepcionales.

eldentificar las

redes socio

sanitarias del

territorio

articulando y
coordinando

servicios y

beneficios para las

PM

eApoyar en la
obtencion de horas
médicas,

retiro de PACAM ,
medicamentos y en
Caso de emergencia
acompaiiar de ser
necesario a la PM al
centro de Salud.

oGestion y
coordinacién

mediante reuniones
con encargados de
cada centro de salud

(CECOSF, UAPO,
COSAM, HSC, CCR,
SAR, ETC.)para

apoyo y ofertas de
servicios y beneficios

e Apoyo en retiro de
medicamentos a don
Robinson y a don Hernan

Aliaga.
eRealizo gestion con
CECOSF para hora
dental de don Juan
Pérez.

eGestion con UCAM para

participacion en
actividad “caminata de
los paraguas” en

campafia por un buen
trato hacia las personas
mayores., donde se
coordina con profesional
de intervencién para
poder llevar a P.M en

parala P.M. representaciéon del CVT

Desde el 30 de | eApoyarenla eParticipar en la| Se coordina visita con
Junio al 30 de | coordinacién Mesa Intersectorial | kinesiélogo Alvaro
Junio. entre el CVT y los|dePM. Osorio de CECOSF para
servicios de De la Comuna. charla y taller de

Salud.

actividad fisica.




Desempeiio de TENS como profesional de programa viviendas tuteladas.

Durante este mes de Junio 2025 profesional ha otorgado un importante trabajo administrativo, técnico y
social. Entregando un eficiente acompafiamiento en todas las multiples tareas que se realizan en el programa
viviendas tuteladas.

Dentro del mes de Junio 2025 la profesional realizo las siguientes funciones:.

e Visitas domiciliarias a P.M que lo requieren.

o Visita domiciliaria con CSV a P.M que asi lo requieran.

e Gestion en CECOSF para orden de exdmenes extraviada de don Santiage Gomez

o Gesti6n con Bastian Barros para guardar implementos de boccias en CVT para que P.M puedan
jugar y précticar durante la semana.

o Reunidn con P.M Mercedes Echeverria para coordinar taller grupal.

o Participacién en taller de relajacion y plantas medicinales y relajacion

o Orden de botiquin de primeros auxilios.

e Gestion con Kinesiologo Alvaro Osorio de CECOSF para taller en CVT.

o Educacién a P.M Adelina Soto sobre correcto uso de glucometro que su tutora le facilito.

e Agendo perfil seriado para P.M Santiago Gomez y don Sabino Riguelme:.

o Participacién en intervencion urbana frontis HSC.

o Participacién en caminata Buen trato a las personas mayores.

e Participacion en charla social.

o Planificacién de actividades préximo mes.

“Marfa Digna Aguil
Encargada Oficina

ersona Mayores

i.
Cherie Estelles Palma.
Dideco(s).
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