SANTA CRUZ

REPUBLICA DE CHILE
MUNICIPALIDAD DE SANTA CRUZ

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
OFICINA DE PERSONAS MAYORES

INFORME DE DESEMPENO

Taller: Costuras

Monitora: Rina Luisa Rengifo Ellis

Dias de ejecucion de taller:07, 14, 21 y 28 de octubre 2025.

Horario: De 15:00 a 17:00 horas

Lugar: Las torcazas 312

N° de participantes: 20 personas mayores

Objetivo: Entregar conocimientos basicos de costura a través de clases tedricas practicas a personas
mayores de la comuna de santa cruz.

Desempefio del monitor durante el mes de octubre

Durante el mes de octubre, la monitora del Taller de Costura continud con el desarrollo del plan de
trabajo, impartiendo un total de cuatro sesiones presenciales orientadas al perfeccionamiento de
técnicas de confeccidon y acabados profesionales.

En esta etapa, las clases se centraron en el aprendizaje y practica de técnicas intermedias de costura,
tales como el uso de cierres, colocacion de botones y ojales, y la confeccion de bolsillos basicos.
Asimismo, se introdujo la técnica de costura con bies y ribetes, permitiendo a las participantes mejorar
la presentacion y terminacion de sus proyectos.

Se trabajé también en el ajuste de patrones simples, aprendiendo a realizar pequefias modificaciones
para adaptar las prendas a diferentes tallas y estilos. Las participantes aplicaron estos conocimientos
en la elaboracién de piezas practicas como bolsos pequefios, delantales y cojines decorativos, lo que
les permitié integrar las nuevas técnicas de forma creativa.

La monitora continué promoviendo un ambiente participativo y colaborativo, brindando atencion
personalizada a cada alumna segun su nivel de avance. Ademas, incentivo la autonomia en el uso de la
maquina de coser, reforzando la importancia de la seguridad, el orden y el cuidado de los materiales.

Finalmente, se dedicé tiempo a la organizacién del espacio de trabajo y a la planificacion de los
contenidos del siguiente mes, orientados a introducir técnicas de confeccidn mas avanzadas, como
pinzas, pliegues y montaje de prendas simples.

Rina Rengifo Ellis
Directiora Desarrdllo Comunitario (s) Monitora
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