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SANTA CRUZ

REPUBLICA DE CHILE
MUNICIPALIDAD DE SANTA CRUZ

Mediante el presente informe, se indican las acciones que Constanza Yudith Carrefio Gonzalez,
rut ha realizado durante el mes de SEPTIEMBRE de 2025, en el marco de sus funciones
como monitora del Programa 4 a 7, para lo cual, se encuentra vinculada bajo prestacion de Servicios a

Honorarios

con la finalidad de mantener el orden y cuidado del
comedor del establecimiento

FUNCIONES PRODUCTO AVANCE
1.Participar en reuniones quincenales de | Participar de 2 reuniones mensuales (quincenales)
equipo. convocadas por la coordinadora para analizar la | 85%
planificacién de actividades y requerimiento de
materiales, entre otros aspectos relevantes.
2 Planificar y ejecutar talleres y Realizar planificacion mensual de actividades del
actividades del componente 2 de manera | componente 2 85%
mensual y en concordancia con el
Cronograma de actividades.
3.Elaborar listado de materiales Enviar mensualmente a coordinadora listado de |85%
necesarios para la ejecucion de los materiales necesarios para la ejecuciéon de
talleres del componente 2 actividades y talleres del componente 2
4.Conocer el plan de Recibir y tomar conocimiento del Reglamento de
emergencia/contingencia del Convivencia Escolar del establecimiento 100%
establecimiento ante posibles accidentes
o incidentes (accidentes personales,
terremoto, incendio, paros, contingencia
pais, etc.).
5.Velar por la mantencion y orden de los | Dar a conocer a los nifios y nifias el Reglamento
espacios proporcionados para el interno del Programa 100%
Programa en la Escuela.
Instalar afiches informativos en la sala del | 100%
Programa, que fomenten el cuidado de los
espacios del establecimiento
Organizar grupos de aseo (nifios/as) para la | 100%
mantencion de la sala del Programa
Supervisar a los nifios/as en sala y recreos, con la
finalidad de mantener el orden y cuidado de los |85%
espacios utilizados
Supervisar a los nifios/as en horario de colacién, |85%
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6.Asistir a las jornadas de capacitacion Asistir y participar (segtin convocatoria) al 100% | 100%
segun convocatoria. de las jornadas de capacitacion del Programa.

7.Conocer las Orientaciones técnicas del | Recibir y tomar conocimiento de las Orientaciones | 100%
Programa técnicas del Programa.
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CONSTANZA CARRENO GONZALEZ
Monitora Programa 4 a 7

ONZALEZ GUTIERREZ
Contrgparte\Municipal Programa 4 a 7

GABRIELA M@RA MENESES
Directora de Desarrollo Comunitario
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VERIFICADORES

Documento adjunto, Registro reunién quincenal.

Documento adjunto, Listado de materiales
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Documentos ejecucion Programa 4 a 7
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Documento adjunto, Planificacion Programa 4 a 7 ejecucién agosto 2025

Documento adjunto, Recepcion Reglamento de Convivencia Escolar del establecimiento




MUNIC
&P
N %

SANTA CRUZ

REPUBLICA DE CHILE
MUNICIPALIDAD DE SANTA CRUZ

5.1.  Supervision de nifios y nifias en patios, sala, comedor y salidas recreativas

6. Convocatoria de capacitacion para monitores
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7. Toma de conocimiento de las Orientaciones técnicas del Programa.
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4 A7 SANTA CRUZ - i reunién quincenal

Fecha: 01-09-2025

Motivo: Reunién quincenal de equipo para tratar temas relevantes en la ejecucion del Programa

Participantes: Camila Millacaris, Constanza Carrefio, Ignacia Mufioz

Temas abordados:
- Cronograma de actividades
- Gestiony optimizacién de materiales
- Gestion compra de insumos taller de cocina

- Calendario escolar Escuela Luis Oyarzun Pefia

g& e J;nau"q h.

Constanza Carrefo - Monitora Ignacia Mufioz- Monitora

Camila Millacaris- Coordinadora



Fecha: 15-09-2025

Motivo: Reunién quincenal de equipo para tratar temas relevantes en la ejecucion del Programa

Participantes: Camila Millacaris, Constanza Carrefio, Ignacia Mufioz

Temas abordados:

Ajustes a la planificacion de actividades componente 2
Actividades celebracion Fiestas Patrias
Actividad de cierre afio 2025

Calendario escolar y actividades Escuela Luis Oyarzun Pefia
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Constanza Carrefio- Monitora Ignacia Mufioz- Monitora

lla’l/
Cami illacaris- Coordinadora




Planificacién Programa 4 a 7 Santa Cruz — Septiembre 2025.

Taller

Organizacion escolar

Objetivo:
Facilitar la realizacion de tareas
destinado al hogar

, trabajos y estudio

Metodologia:

El taller consiste en el apoyo a la realizacion de tareas o trabajos a

cargo de dos monitoras a cargo.

LUNES 1: Desarrollo

integral

MARTES 2 : Bienestar y
autocuidado

MIERCOLES 3: Manos a
la obra.

JUEVES 4: Sala de cocina

VIERNES 5: Cuido mi
entorno

Objetivo: Entregar a los
nifios y nifias conocimientos
de temas relevantes para
como

desarrollarse
personas

fomentando los valores.

integrales

Actividad. Edad para
tener un celular.
Desarrollo:  Modulo 8,

actividad numero 1 pagina

158.

Objetivo: Desarrollar  la
autoestima y la confianza en
uno mismo mejorar el estado de
animo y la salud mental de
nuestros nifios y nifias
Actividad: Ejercicios con
pelota antiestrés.

Desarrollo. Se invitard a los
nifios y nifias a ubicarse en las
alfombras didacticas de
manera cémoda.

Se les entregarén las pelotas
antiestrés confeccionadas
anteriormente y las monitoras
iran ensefiando  diferentes
técnicas de ejercicios que
podemos realizar para ayudar
a canalizar nuestra ansiedad,
tension o estrés.

Objetivo: Desarrollar y
potenciar la creatividad,
imaginacion, el gusto por la
estética a través de la
imaginacién y desarrollo
de las ideas.

Actividad: Bandera
Chilena

Desarrollo: Invitamos a
los nifos y nifias a
sentarse en sus lugares
para comentarles que hoy
realizaremos una Bandera
Chilena en tamafio grande,
la cual decoraremos con
pelotitas de papel volantin.
Una vez terminada Ila
colocaremos en nuestro
diario mural.

Objetivo: Desarrollar  los
conocimientos basicos para una
vida sana, realizacién de recetas y
manejo de utensilios para la
elaboraciéon de alimentos ricos y
saludables.

Actividad: Receta torta de
galletas.

Desarrollo: Se invita a los nifios y
nifias a realizar en conjunto la
receta de una torta de galletas, la
cual, se cocinard el préximo
jueves.

Comenzaremos colocando una
cartulina grande en la pizarra en la
cual colocaremos el nombre de la
receta, seguiremos con los
ingredientes que se necesitaran y
finalmente con la preparacion.
Esta receta quedara en nuestro
diario mural y serd nuestra guia
para poder preparar nuestra torta.

Objetivo: Fomentar interés en
la participacién y mejora del
medio ambiente concientizando
a los nifios y nifias de los
problemas ambientales.

Actividad: Limpiando nuestra
escuela

Desarrollo: Como parte de la
jornada, se invitara a los nifios y
niias a participar en una
actividad de limpieza por el
establecimiento. En compaiiia
de las monitoras, recorreran los

distintos espacios del
establecimiento en  donde
recogeran papeles u otros

residuos que se encuentren por
el camino.

Materiales: Hojas de papel

y lépices de colores.

Materiales: Pelotas antiestrés,
alfombra  didactica, musica
relajante.

Materiales: Cartulina con
imagen de Bandera
Chilena, pelotitas de papel
volantin color rojo, azul y
blanco

Materiales: Cartulina, plumones.

Materiales: Bolsa de basura,
guantes, escobillén, palas de
basura.

Taller complementario juego y recreacion.

Objetivo:  Crear

un

ambiente | Actividad:

divertido y seguro donde los nifios| recreativos.
pueden explorar su creatividad a
través de actividades que fomenten
el trabajo en equipo, el desarrollo
fisico, emocional y el aprendizaje a

través del juego.

Juegos| Desarrollo: Se desarrollan diferentes actividades basadas en

juegos recreativos que podran ser ejecutados tanto en el patio
como en la sala dependiendo en clima, los juegos potenciaran las
habilidades, fisicas, mentales y emocionales de los nifios y nifias
como por ejemplo (juegos de las quemadas, circuitos, juego,
juegos matematicos, juegos de mesa entre otros)

Materiales: Conos, lentejas,
ula-ula, bloques, pelotas,
cancha, diversos juegos de
mesa, pizarras, plumones.




Taller
Organizacion escolar

Objetivo:

Facilitar la realizacién de tareas,

al hogar

trabajos y estudio destinado

Metodologia:

El taller consiste en el apoyo a la realizacion de tareas o trabajos
a cargo de dos monitoras a cargo.

LUNES 8: Desarrollo

MARTES 9: Bienestar y

MIERCOLES10: Manos a

JUEVES 11: Sala de cocina

VIERNES 12: Cuido mi

integral autocuidado la obra enforno

Objetivo: Entregar a los | Objetivo: Desarrollar la| Objetivo:  Desarrollar  y| Objetivo: Desarrollar los| Objetivo: Fomentar interés en
nifios y nifias conocimientos | autoestima y la confianza en| potenciar la creatividad, | conocimientos basicos parauna| la participacién y mejora del
de temas relevantes para | uno mismo mejorar el estado de imaginacion, el gusto por la| vida sana, realizacién de| medio ambiente concientizando
desarrollarse como personas | animo y la salud mental de| estética a través de la| recetas y manejo de utensilios| a los nifios y nifias de los
integrales fomentando los | nuestros nifios y nifias imaginacién y desarrollo de| para la  elaboracién  de| problemas ambientales.

valores.

Actividad: Juegos tipicos
de Chile

Desarrollo: Se invitard a los
nifios y nifias a sentarse en
sus lugares para comentarles
que hoy  conoceremos
diferentes juegos tipicos de
nuestro pais.

Para ello, se proyectara un
video donde iremos
comentando los juegos tipicos
que alli aparecen y explicando
como se juega cada uno de
ellos.

Actividad: Vamos a navegar

Desarrollo: A cada nifio se le
entregara un cuadrado de papel

para que confeccionen un
barquito. Una vez que los
barquitos estén listos, les

pediremos que se acuesten de
espalda en el suelo.

Iniciaremos un viaje muy
relajado en el mar,
escucharemos las olas vy

sentiremos la brisa marina (se
colocaréd audio simulando la
playa). Luego cada nifio
colocara su barquito en su
vientre y observaran como se
mueve segun su respiracion.

las ideas.

Activida Confeccionar
juego tipico chileno.

Desarrollo: Se invitara a los
nifios y nifias a sentarse en
sus lugares para
comentarles que hoy
confeccionaremos un
emboque.

Para ello se le entregara a
cada nifio/a los materiales
necesarios para realizar la
actividad y se les mostrara
como poder confeccionarlo.

alimentos ricos y saludables.

Actividad: Torta de gallet

Macetero con
botellas reciclabl

Desarrollo:  Se les pedird a
los nifios y nifias ir a lavar sus
manos y amarrar su cabello (en
caso de ser necesario) para dar
inicio a nuestro taller de cocina.
Hoy se cocinarad una torta de
galletas.

Para ello, en grupos, los
nifios/as intercalaran capas de
galletas remojadas en leche
con manjar hasta formar la
torta.

Finalmente, decoraran con
coco rallado y compartiran la
preparacion en conjunto.

Desarrollo: Se les pedird a los
nifios y nifias preparar su
espacio de trabajo y lavar sus
manos para iniciar la actividad.

Se les explicara que
transformaran botellas
reciclables  en maceteros
decorativos, que podran

adornar con pintura, papeles u
otros materiales a su eleccién.
Finalmente, cada nifio/a se
llevara su macetero terminado a
casa para plantar lo que desee.

Para  terminar,  usaremos

musica suave de fondo y les

preguntaremos ~ como  se

sintieron.
Materiales: Televisor,| Materiales: Cuadrados de| Materiales: Envase de| Materiales: Galletas soda, Materiales: Botellas, tempera,
proyector, video de juegos| papely misica para ambientar. | yogurt, cartulinas, lana,| leche, manjar, coco rallado. silicona.
tipicos. palos de maqueta,

pegamentos, tijeras.

Taller complementario juego y recreacion.

Objetivo: Crear un

través del juego.

ambiente
divertido y seguro donde los nifios
pueden explorar su creatividad a
través de actividades que fomenten
el trabajo en equipo, el desarrollo
fisico, emocional y el aprendizaje a

Actividad:
recreativos.

Juegos

Desarrollo: Se desarrollan diferentes actividades basadas en
juegos recreativos que podréan ser ejecutados tanto en el patio
como en la sala dependiendo en clima, los juegos potenciaran las
habilidades, fisicas, mentales y emocionales de los nifios y nifias
como por ejemplo (juegos de las quemadas, circuitos, juego,
juegos matematicos, juegos de mesa entre otros)

Materiales: Conos, lentejas,
ula-ula, bloques, pelotas,
cancha, diversos juegos de

mesa, pizarras, plumones.




Taller
Organizacion escolar

Objetivo:

Facilitar la realizacion de tareas, trabajos y estudio destinado al

hogar

Metodologia:

El taller consiste en el apoyo a la realizacién de tareas o trabajos
a cargo de dos monitoras a cargo.

LUNES 15: Desarrollo

MARTES 16: Bienestary

MIERCOLES 17: Manos a la

JUEVES 18: Sala de cocina

VIERNES 19: Cuido mi

integral autocuidado obra entorno

Objetivo: Entregar a los | Objetivo: Desarrollar  la| Objetivo: Desarrollar  y| Objetivo: Desarrollar los| Objetivo: Fomentar interés en
nifos y nifias | autoestima y la confianza en uno| potenciar  la  creatividad,| conocimientos basicos para una| la participacion y mejora del
conocimientos de temas | mismo mejorar el estado de| imaginacién, el gusto por la| vida sana, realizacién de| medio ambiente concientizando
relevantes para | &nimo y la salud mental de| estética a través de la| recetas y manejo de utensilios| a los nifios y nifias de los
desarrollarse como | nuestros nifios y nifias imaginacién y desarrollo de| para la  elaboracién  de| problemas ambientales.
personas integrales las ideas. alimentos ricos y saludables.

fomentando los valores.

Actividad: Caminar descalzos

Actividad: FERIADO

Actividad: Dia de la| Actividad: FERIADO

Actividad: Video sobre | Desarrollo: Comenzaremos la | Chilenidad Desarrollo:
la independencia de | actividad pidiéndoles a los nifios Desarrollo:
Chile y nifias que se saquen sus | Desarrollo: Hoy

zapatos. celebraremos el Dia de la
Desarrollo: Se invitara a | Se le pide que comiencen a | Chilenidad, realizando
los nifios y nifias caminar en fila al alrededor del | diversas actividades y juegos
a sentarse en sus lugares | espacio, sefialado con la mirada | tipicos, como trompo,
para comentarles que hoy | hacia abajo. La idea de esta emboque, tirar la cuerda y
conoceremos un poco de | caminata es concentrarnos en | carrera - en saco.
la historia de nuestro pais. | nuestro cuerpo empezando por | Durante la jornada, los nifios y
Se proyectara un video | los pies y la sensacién que deja | nifias disfrutarén de unos ricos
explicativo  sobre la | cada pisada. choripanes mnentras
historia que ha Finalizaremos ~ la  activad | comparten y celebran juntos.
tenido  nuestro  pais | comentando entre todos como
durante estos afios y | nos sentimos.
como llegamos a la
independencia de Chile.
Materiales: Televisor,| Materiales: Espacio amplio,| Materiales: Sacos, trompo,| Materiales: Materiales:
proyector, equipo de audio.| musica ambiental. cuerda, pan, chorizos,

aderezos.

Taller complementario juego y recreacion.
Objetivo: Crear un ambiente| Actividad: Juegos| Desarrollo: Se desarrollan diferentes actividades basadas en| Materiales: Conos, lentejas,
divertido y seguro donde los nifios| recreativos. juegos recreativos que podran ser ejecutados tanto en el patio| ula-ula,  bloques, pelotas,

pueden explorar su creatividad a
través de actividades que fomenten
el trabajo en equipo, el desarrollo
fisico, emocional y el aprendizaje a

través del juego.

como en la sala dependiendo en clima, los juegos potenciaran las
habilidades, fisicas, mentales y emocionales de los nifios y nifias
como por ejemplo (juegos de las quemadas, circuitos, juego,
juegos matematicos, juegos de mesa entre otros)

cancha, diversos juegos de
mesa, pizarras, plumones.




Taller
Organizacion escolar

Objetivo:

hogar

Facilitar la realizacion de tareas, trabajos y estudio destinado al

Metodologia:

El taller consiste en el apoyo a la realizacién de tareas o
trabajos a cargo de dos monitoras a cargo.

LUNES 22: Desarrollo

MARTES 23: Bienestar y

MIERCOLES 24: Manos ala

JUEVES 25: Sala de cocina

VIERNES 26: Cuido mi

integral. autocuidado obra entorno

Objetivo: Entregar a los | Objetivo: Desarrollar  la| Objetivo: Desarrollar y| Objetivo: Desarrollar los| Objetivo: Fomentar interés
nifios y nifias | autoestima y la confianza en uno| potenciar la creatividad, | conocimientos basicos parauna| en la participacién y mejora
conocimientos de temas | mismo mejorar el estado de &nimo| imaginacion, el gusto por la| vida sana, realizacion de| del medio ambiente
relevantes para | y la salud mental de nuestros nifios | estética a través de la| recetas y manejo de utensilios| concientizando a los nifios y
desarrollarse como | y nifias imaginacién y desarrollo de las| para la  elaboracién  de| nifias de los problemas
personas integrales ideas. alimentos ricos y saludables. ambientales.

fomentando los valores.

Actividad: Lo positivo
del uso del internet.

Desarrollo: Modulo 8,
actividad nimero 3 pagina
161.

Actividad: Botella de la calma

Desarrollo: Se le entregara a cada
nifio y nifia una botella plastica la
cual llenaran hasta la mitad con
vaselina y la otra mitad con agua,
luego agregaremos a la mezcla
lentejuelas y escarchas de colores
para cerrar la botella.

Una vez sellada ya pueden
moverla y observar céomo se
desordena y se calma todo. Luego
haremos un ejercicio donde les
pediremos que recuerden un
momento en que estuvieron
intranquilos y que reflexionen
sobre ello. Cuando sus emociones
se alteran son como la botella
agitada y cuando ya todo se va
calmando sus emociones les
permiten mirar con claridad.

Actividad:
volantin.

Arte con papel

Desarrollo: Se les pedird alos
nifos y nifias organizar su
espacio de trabajo para dar
inicio a la actividad artistica.
Se les explicara que trabajarén
con imagenes relacionadas con

Chile, como la bandera, el
copihue y ofros simbolos
nacionales.

Para ello, los nifios/as haran
bolitas de papel volantin que

luego pegardn sobre las
iméagenes entregadas.
Finalmente, exhibiran  sus
trabajos en conjunto,

compartiendo sus creaciones
con el grupo.

Actividad: Pizza

Desarrollo: Antes de
comenzar, los nifios y nifias se
deben de alistar para la
actividad de cocina.
Se mencionard que cada
nifio/a tendra la oportunidad de
preparar su propia pizza,
eligiendo y distribuyendo los
ingredientes sobre la masa.
Una vez listas, las pizzas seran
horneadas con apoyo de las
monitoras y posteriormente
degustadas en conjunto.

Actividad: Animales con
cajas de huevos

Desarrollo: La actividad se
enfocara en elaborar figuras
de animales a partir de cajas
de huevo recicladas.

Luego, se les mostraran
ideas de animales como
referencia y, con creatividad,
cada uno darad forma a su
propia figura.

Materiales: Hojas de| Materiales: Botellas plasticas, | Materiales: ~ Papel volantin, Materiales: Masa de pizza,| Materiales: Caja de
papel, lapices de colores, | lentejuelas, escarcha, vaselina| cola fria. queso, jamén, orégano, tomate, | huevos, ~ tempera,  ojos
marcadores. liquida y agua etc. moviles, silicona.

Taller complementario juego y recreacion.

Objetivo: crear un ambiente| Actividad:  Juegos| Desarrollo: Se desarrollan diferentes actividades basadas en juegos | Materiales: conos, lentejas,
divertido y seguro donde los nifios| recreativos. recreativos que podréan ser ejecutados tanto en el patio como en la| ula-ula, bloques, pelotas,

pueden explorar su creatividad a
través de actividades que fomenten
el trabajo en equipo, el desarrollo
fisico, emocional y el aprendizaje a

través del juego.

las quemadas,

sala dependiendo en clima, los juegos potenciaran las habilidades,
fisicas, mentales y emocionales de los nifios y nifias como por
ejemplo (juegos de
matematicos, juegos de mesa entre otros)

circuitos, juego, juegos

cancha, diversos juegos de
mesa, pizarras, plumones.




Listado de materiales Taller de cocina Programa 4 a 7

a. Taller de cocina mes de julio y agosto

1) 6 K azucar

2) 12 k harina sin polvos

3) 5 paquetes de polvos de hornear 100 g.

4) 500 ml esencia de vainilla

5) 5 Litros de leche descremada

6) 2 Litros de aceite vegetal

7) 4 Kilos de manjar

8) 6 tarros durazno conserva en mitades 580 o 590 g.

9) 4 barras de mantequilla 125 g.
10) 8 tarros de leche condensada 397 g o gramaje similar.
11) 4 bebida de 3 litros sin azlcar sabores variados
12) 8 jugo néctar 1.5 litros sin azdcar sabores variados

b. Taller de cocina mes de Septiembre y Octubre
1) 40 unidades masa pizza redonda 250 gramos

2) 10 paquetes jamén 200 gramos

3) 10 paquetes queso laminado 500 gramos

4) 10 unidades salsa de tomate 200 gramos

5) 4 paquetes orégano 20 gramos

6) 4 Kilos de manjar

7) 15 bebidas de 3 litros sin azicar sabores variados
8) 20 jugo néctar 1.5 litros sin azicar sabores variados
9) 4 Kilos de tomates

c. Taller de cocina mes de Noviembre y Diciembre
1) Pan completo (120 unidades)

2) Vienesas (60 unidades)

3) 2 Mayonesa de kilo

4) 2 Ketchup de kilo

5) 2 Mostaza 500 gramos

6) 6 Kilos de tomates

7) 6 Kilos de paltas

8) 15 bebidas de 3 litros sin azlcar sabores variados

9) 24 jugo néctar 1.5 litros sin azicar sabores variados
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