Informe de desempeio septiembre 2025

Cargo: Poddlogo

Profesional: Cristofer Galaz Cafiete

Dias de ejecucion: Mes de septiembre 2025.

Horario: miércoles 9:00 a 18:00 horas

Lugar: Oficina municipal de Personas Mayores

Funciones:

Entregar atenciones podoldgicas a personas mayores.

Educar sobre el cuidado podoldgico a personas mayores de la Comuna de Santa Cruz.
Promover el bienestar en cuanto a salud de los pies de la persona mayor.

Desempeno del monitor de podologia.

Durante el mes de septiembre, el profesional del drea de podologia desarrollé una labor
comprometida y consistente, brindando atencién semanal a las personas mayores cada
miércoles, conforme al calendario establecido. Su trabajo tuvo un enfoque preventivo y
educativo, contribuyendo significativamente al cuidado integral de la salud podal de los
usuarios del programa.

En cada jornada, el profesional atendid a un promedio de 20 personas mayores, alcanzando
un total de aproximadamente 80 atenciones durante el mes. Las intervenciones se
realizaron de manera oportuna, respetando las normas de higiene, seguridad vy
confidencialidad, manteniendo siempre el orden y la limpieza del espacio de trabajo.

Ademds de realizar procedimientos propios de la especialidad, el profesional entregé
orientacién personalizada sobre el autocuidado de los pies, promoviendo habitos
saludables y reforzando la importancia de la prevencion de patologias comunes en la
adultez mayor, como durezas, ufias encarnadas o infecciones por hongos.

Su desempefio fue bien evaluado por los beneficiarios, quienes valoraron tanto la calidad
técnica de las atenciones como el trato cercano y respetuoso. El trabajo realizado durante
el mes contribuyé de forma directa al bienestar fisico de los usuarios, fortaleciendo su

autonomia y calidad de vida.

alaz Canete

Paulina
Directora de Desarrollo Comunitario (s)
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