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SANTA CRUZ

Direccidn de Desarrollo Comunitario
Programa Vinculos

Informe de desempeno septiem

bre 2025

Cargo: Monitora Comunitaria Programa Vinculos versién 18°
Profesional: Paula Lorca ZUfiiga.
Dias de ejecucion: Mes de septiembre 2025.

Horario: de lunes a viernes de 14:00 a 18:15 horas.
Lugar: Oficina Programa Vinculos

Funciones:
Fecha Funciones Producto Avances realizados
o1 al o5 de | Coordinar conla | Supervision con | Se mantiene el contacto con
septiembre. | SEREMI SEREMI y/o Gestor de | gestor de SENAMA, quien se
respectiva, para | SENAMA a actividades | encarga de  monitorear
que se efectle | propias del programa. | permanentemente a la
el profesional, favoreciendo su
seguimiento de proceso interventivo con los
los hitos de usuarios(as) del progama.
monitoreo de Ia Asimismo, a través de Gestor
trayectoria EJE. SENAMA se informan
diferentes capacitaciones e
instancias formativas en las
cuales participa la
profesional.
08 al 12 de | Realizar 3 | Reuniones con lared | Se lleva a cabo mesa
septiembre. | reuniones del | Local para realizar | intersectorial de personas
comité de | andlisis de casos y | mayores de lacomunaconlos
coordinacién conformacion de | actores involucrados.
intersectorial oferta Durante la instancia se realiza
local a realizar | complementaria para | analisis de casos, se aborda la
durante los 12 | las personas mayores | oferta programatica
meses de existente y planifica el mes de
intervencion. las personas mayores.
15 al 17 de | Aplicar Realizar En septiembre se contindan
septiembre. | metodologias y | acompafiamiento realizando las  sesiones
estrategias de | psicosocial con | remotas con los usuarios(as),

intervencion
establecidas por
el Ministerio de
Desarrollo Social
y Familia
disponible  en
SIGEC a a
cobertura total
de adultos
mayores
activos.

enfoque ocupacional
a cada persona mayor
participante del
Programa Vinculos de
acuerdo a la ruta
metodoldgica

correspondiente a la ruta
metodoldgica.

Asimismo, se llevan a cabo las
visitas domiciliarias
correspondientes a la etapa
“fortaleciendo el bienestar de
la persona mayor” del
Programa Vinculos version
18°,

Se efectian las sesiones
individuales y de apoyo
previamente planificadas con
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los y las usuarias del
programa.
22 al 26 de | Utilizar el | Subir informacién de | Se registran en plataforma
septiembre | sistema de | las sesiones | Sistema Integrado de Grupos
y 29 y 30 de | registro individuales, de apoyo | Vulnerables-SIGV la totalidad
septiembre. | informdtico y/o grupales | de sesiones individuales, asi
vigente del | realizadas. como en los cuadernillos
MIDESO correspondientes a cada
contando con la | Completar usuario(a).
informacion cuadernillos de
requerida Acompafiamiento Se mantiene la
actualizada en el | psicosocial documentacion
sistema manteniendo al diala | complementaria  al  dia,
informatico, informacion. correspondiente al
junto con acompafiamiento en las
mantener la | Mantener al  dia | respectivas carpetas de las 21
documentacién | registros, personas mayores usuarias
en soporte | derivaciones o | del Programa Vinculos.
fisico, en | gestiones en carpetas
carpeta y | individuales de cada
cuadernillos. persona mayor.
22 al 26 de | Realizar Vvisitas | Concretar visitas Se realizan las Vvisitas
septiembre | individuales y | Domiciliarias con las | domiciliarias de acuerdo a
y 29 y 30 de | encuentros personas mayores | ruta metodoldgica del
septiembre. | grupales de para abordar sesiones | Programa Vinculos.
acuerdoalaruta | de intervencion
metodoldgica psicosocial con | Se planifica y lleva a cabo

del Ministerio de
Desarrollo Social

Enfoque Ocupacional.

sesion grupal
correspondiente al mes, la

actualizada la
individualizacién
de las personas
beneficiarias,
dando cuentade
la intervencién
individual y
grupal en el
componente de
Acompafiamient
o Psicosocial.

en cuadernillos con
las firmas respectivas
de las sesiones
individuales y
grupales en que han
participado las
personas mayores.

y Familia. Ejecucion de 10 | cual conmemord las fiestas
talleres grupales | patrias y promovié un espacio
anuales. de socializacién y
entretencion  entre  los
presentes, quienes
compartieron y participaron
activamente del espacio.
Mantener Contar con registros | Se mantiene el registro y las

firmas correspondientes a
cada usuario en su respectivo
cuadernillo del Programa
Vinculos.
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Desempefio de la profesional como “Monitora Programa Vinculos”.

Durante el mes de septiembre, la profesional ha continuado brindando
acompafiamiento a las 21 personas mayores participantes de la versién 18 del Programa
Vinculos, promoviendo el bienestar integral de los usuarios(as) y fortaleciendo su vinculacién
con el entorno y las redes comunitarias.

Entre las principales acciones desarrolladas se incluye el seguimiento individual a cada
participante, a través de visitas domiciliarias periddicas y contacto telefénico, permitiendo
detectar necesidades emergentes y dar continuidad a los objetivos trazados en los planes de
intervencién personalizados. Asimismo, se brindd orientacién en trdmites y gestiones de
diversa indole, entregando apoyo concreto en la resolucién de problematicas personales o
familiares.

En el plano administrativo, se ha mantenido actualizado el registro fisico y digital de
los procesos, tanto en los cuadernillos individuales como en la plataforma del Sistema
Integrado de Grupos Vulnerables. Ademds, se realizé una sesion grupal con enfoque
recreativo en el contexto de las celebraciones de fiestas patrias, favoreciendo la interaccién
entre pares, el sentido de pertenencia y la participacidn activa de las personas mayores.

Durante el mes también se fortalecié la articulacién entre diferentes actores
mediante la participacién en la mesa intersectorial de personas mayores de la comuna, con
el fin de canalizar apoyos y recursos disponibles. Paralelamente, la profesional participé en
actividades formativas organizadas por SENAMA Yy por la llustre Municipalidad de Santa Cruz,
con el objetivo de actualizar conocimientos y reforzar habilidades para el trabajo en terreno.

Finalmente, se ejecutaron tareas administrativas complementarias vinculadas a la
gestion de recursos, compras y rendiciones, respetando los procedimientos establecidos y
los lineamientos presupuestarios vigentes del programa.

Gabrie fa Meneses
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Evidencia fotografica:
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