Informe de desempeiio Septiembre 2025

Programa: Condominio Viviendas Tuteladas SENAMA
Comuna: Santa Cruz
Nombre Profesional: Daniela Angélica Rodriguez Olate.

Rut: I

Lugar de desempefio: Condominio viviendas tuteladas, pasaje valencia 1048, poblacién 5
de octubre Paniahue.
N° Boleta a Honorarios: 79

Fecha Funciones Producto Avance
realizado
Miércoles
03 de | ® Disminuir factores de riesgo | @ Realizar sesiones ® se realiza
Septiembre. de Salud Mental tales como: individuales con las sesién a 02
Ansiedad, depresion , estrés, PM del CVT PM del CVT
entre otros. utilizando técnicas ut|I|z‘ando
de: Meditacién , técnicas  de
s Meditacién ,
reikiy o
. reiki y
aromaterapia. &
aromaterapia
Miércoles .
10 de | @ Disminuir factores de riesgo | @ Realizar sesiones ® Se realiza
Septiembre. de Salud Mental tales como: individuales con las sesién a 03
Ansiedad, depresion , estrés, PM del CVT PM del CVT
entre otros. utilizando técnicas u,tihz'ando
de: Meditacién, tecnl'cas" de
g Meditacién ,
reikiy sk
terapia reikd v
aroma pia. aromaterapia
Miércoles
17 de | @ Participar de Reuniones de | ® Participar de @® Secoordina
Septiembre. Equipo y actividades grupales reuniones de con
CVT. equipoy Profesional
actividades de
grupales del CVT. Intervencion
del CVT
Atenciones a
realizar.
® Disminuir factores de riesgo | ® Realizarsesiones | g gq reqiizg
de Salud Mental tales como: '"d""ducales con las sesion a 03
Ansiedad, depresion , estrés , PM.de'dVT, ) PM del CVT
entre otros. utilizan f)te‘c‘nlcas utilizando
de: Meditacion, técnicas de
reikiy Meditacion ,
aromaterapia. reikiy
aromaterapia
Miércoles ® Realizar Talleres ® Se realiza
24 de!|® Fomentar el autocuidado a nivel Grupales con las Taller Grupal
. Emocional , espiritual ,mental y No4 a las PM
Septiembre. fisico Personas Mayores #4.a las
del CVT utilizando utlllzando.
sonoterapia, yoga sonoterapia ,
terapéuticoy yoga o
gt terapéutico y
meditacion . R
meditacidn .




Desempefio de la Enfermera con Mencién en Terapias Complementarias como

profesional de Prestacién de Servicios en Terapias Complementarias a programa
viviendas tuteladas

Durante este mes de Septiembre la profesional ha otorgado un importante trabajo
administrativo, atencién individual , talleres y de trabajo en equipo. Entregando un
eficiente acompafiamiento en todas las multiples tareas que se realizan en el programa
viviendas tuteladas.

Dentro del mes de Septiembre la profesional realizo las siguientes funciones:

» Aplicacién de Fichas técnicas a PM correspondiente a sesiones individuales en su
domicilio .

Reordenamiento de Carpeta con informacién de los adultos mayores entrevistados.
Confeccién de Material de Apoyo para talleres a desarrollar.

Recopilacion de fotografias de ias actividades desarrolladas.

Participacién en Reunion de Equipo con Profesionales del CVT.

Andlisis de Casos y derivaciones en forma conjunta con Profesional de Intervencion.
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