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(Aprueba Modificacién que indica).
SANTA CRUZ, 05 de noviembre del 2021.

VISTOS

El Memordndum N° 1170 de fecha 04 de noviembre del 2021, enviado por la Encargada
Oficina de la Mujer de la I. Municipalidad de Santa Cruz y las facultades que me confiere la Ley N2
18.695 Organica Constitucional de Municipalidades y posteriores modificaciones.

CONSIDERANDO

El Memorandum N°1170 enunciado anteriormente, donde expresa el programa autorizado
mediante Decreto N°2875 de fecha 07 de octubre del afio 2021, solicita cambiar fecha de actividad
debido a que el espacio en el cual se impartirian las clases o talleres no se encuentra disponible, en
dias ni horarios solicitados.

DECRETO EXENTO N2 3173

1.- Modifiquese, fecha de actividad del Programa Denominado “Fiesta en mi Ser” que se realizara
el dia lunes, miércoles y jueves desde el 08 de noviembre al 09 de diciembre del afio 2021, desde
las 19:30 a 21:00 horas.

2.- Anétese, comuniquese, archivese y publiquese en la pagina Web del Municipio.
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Santa Cruz 4 de noviembre 2021

MEMORANDUM N°1170

DE : NADIA ARAYA SOLAR
Encargada Oficina de La Mujer

PARA : SR. ALVARO RETAMAL BENAVIDES
Administrador Municipal

Junto con saludar cordialmente, solicito a usted el modificar el Decreto N°
2875, denominado “FIESTA EN MI SER” con fecha 7 de octubre de 2021, por el
siguiente motivo:

El espacio en el cual se impartirian las clases o talleres no se encontraba
disponible, en dias ni horarios solicitados y sugeridos en el memo 1002 de fecha
29 de Septiembre del 2021 .-

Se adjunta, Programa con modificacion de fecha de actividad.

Sin otro particuIT(, se deﬁpide atentamente

|

Encargada Oficina de la mujer

NADIA LIZ ARAYA SOLAR
| TRABAJADORA SOCIAL
RUT.:12.414 ¢ 39-2
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REPUBLICA DE CHILE
MUNICIPALIDAD SANTA CRUZ
DIRECCION DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA
"FIESTA EN MI SER”, Taller de Bio-danza”

OFICINA DE LA MUJER

El Municipio de Santa Cruz tiene como eje principal fomentar el desarrollo
comunitario, turismo, deporte y la recreacién. Lo anterior en atencion a los
articulos 3° y 4° de la Ley N°18.695 Organica Constitucional de Municipalidades.
Como una forma de promover la participacion y cultura en mujeres de nuestra
comuna.

Todo lo anterior bajo las reglas y normas sanitarias que rijan de acuerdo a la fase
en que se encuentre la comuna el dia de la celebracion.

e OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Potenciar la expresién de los seres humanos en toda su plenitud en ambiente de
respeto y contencion.

e OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Identificar los agentes que afectan el cuerpo y la mente, dentro del
concepto de salud y enfermedad.

v Ensefar métodos sencillos de autocuidado que manejen el estres.

v' Generar en los participantes conciencia de si mismos en relacion
cuerpo/mente.

v" Propiciar en las mujeres destrezas y habilidades de comunicacién verbal

y no verbal. 6,
Uy,

e BENEFICIARIOS DIRECTOS

» 20 mujeres mayores de 18 anos, sin limite de edad.

» HORARIO: Cada lunes,miércoles y juves desde el 8 de noviembre al 9 de
diciembre, desde las 19.30 a 21.00 hrs

e DETALLE DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrollara en el casino de nuestro municipio, en esta ocasion se pretende
mostrar a los usuarios como a través de la musica y sonidos podemos conocer y trabajar
las emociones, como trasmitirlas y como aceptarlas. Se considera para la finalizacion del
taller compartir un coffe con cada alumna.



PRESUPUESTO

DETALLE N° DE CUENTA

Pago de monitor desde el 8 | $700.000.- 215.21.04.004.001.021.-
de noviembre, al 9 de

diciembre

Alimentos y bebidas $200.000.- 215.22.01.001001.039E
TOTAL $900.000.-

EncargadaOficina de la Mujer

llustre Municipalidad de Santa Cruz

MNADAJALDUI

RUT.:12.414.539-2
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(Aprueba Programa que indica).
SANTA CRUZ, 07 de Octubre del 2021.

VISTOS

El Memorandum N° 1002 de fecha 29 de septiembre del 2021, enviado por la Encargada
Oficina de la Mujer de la I. Municipalidad de Santa Cruz; y las facultades que me confiere la Ley N2
18.695 Orgdnica Constitucional de Municipalidades y posteriores modificaciones.

CONSIDERANDO

Que, Tiene como objetivo este Programa potenciar expresion de los potenciales humanos
en toda su amplitud en un ambiente de respeto y contencion hacia las participantes.
Promover una autoestima sana, autocuidado y desarrollo personal en las participantes.
Proponer que cada persona paulatinamente sea responsable de su propio proceso personal de
crecimiento, que sea capaz de integrar elementos de salud y bienestar que promueve Biodanza, en
su vida cotidiana, que pueda crear nuevas motivaciones para vivir y, sobre todo, que mantenga un
estilo de vida saludable desde el punto de vista fisica, mental y emocional.

DECRETO EXENTO N¢ 2875

1.- Apruébese, Programa Denominado “Fiesta en mi Ser”. A realizarse desde el dia 11 de octubre
al 09 de diciembre del afio 2021, lunes y miércoles, de las 19:00 horas a las 20:00 horas.

2.- El gasto que irrogue la actividad sefialada anteriormente carguese al Presupuesto Municipal
vigente cuentas: 215.21.04.004.001.021; 215.22.01.001.001.039.

3.- Andtese, comuniquese, archivese y publiquese en la pagina Web del Municipio.
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Santa Cruz 29 de septiembre2021

MEMORANDUM N°1002

DE : NADIA ARAYA SOLAR
Encargada Oficina de La Mujer

PARA : SR. ALVARO RETAMAL BENAVIDES
Administrador Municipal

Junto con saludar cordialmente, solicito a usted el decretar el programa
denominado “FIESTA EN MI SER”, Taller de Biodanza, el cual sera cargado a
las cuenta que a continuacion se detalla correspondiente a la Oficina de la

Muijer:

1.- Prestacion de Servicios Comunitarios N° de cuenta 215.21.04.004.001.021 .-

Documentos adjuntos, certificados de disponibilidad.-

Sin otro particylar, se despide atentamente

/

—RTIL/
"NADIA ARAYA SOLAR

Encargada Oficina de la mujer

NADIA LIZ ARAYA SOLAR
TRABAJADORA SOCIAL
RUT..12.414.539-2
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CERTIFICADO DE DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTARIA N°01627

E1l Departamento de finanzas certifica que se
encuentra disponible para uso de la Direccidén de
Desarrollo Comunitario, en la cuenta presupuestaria
215.21.04.004.001.021 “Oficina de 1la Mujer” por
$4.220.729. Asignacidén Prestaciones de Servicios en
Programas Comunitarios.

Solicitud de acuerdo a la Encargada del programa.

Area de Gestidén 004.023.

Lo anterior para su conocimiento y fines.

Santa Cruz 30 de septiembre del 2021.

S6lo certificado en Original
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CERTIFICADO DE DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTARIA N° 001628

El Departamento de finanzas <certifica que se
encuentra disponible para uso de la Encargada de la

Oficina de 1la Mujer, en la cuenta presupuestaria

215.22.01.001.001.039 “Oficina de la Mujer” por la

suma de @ $ 1.268.760.- Asignacién Alimentos vy
Bebidas.

Solicitud de Acuerdo a la Encargada de la Oficina de
la Mujer.

Area de Gestién 004.023.
Lo anterior para su conocimiento y fines.
Santa Cruz 30 de septiembre del 2021.

S6lo certificado en Original
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REPUBLICA DE CHILE
MUNICIPALIDAD SANTA CRUZ
DIRECCION DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA
"FIESTA EN MI SER”, Taller de Bio-danza”

OFICINA DE LA MUJER

El Municipio de Santa Cruz tiene como eje principal fomentar el desarrollo
comunitario, turismo, deporte y la recreacién. Lo anterior en atencion a los
articulos 3° y 4° de la Ley N°18.695 Organica Constitucional de Municipalidades.
Como una forma de promover la participacion y cultura en mujeres de nuestra
comuna.

Todo lo anterior bajo las reglas y normas sanitarias que rijan de acuerdo a la fase
en que se encuentre la comuna el dia de la celebracion.

e« OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Potenciar la expresion de los seres humanos en toda su plenitud en ambiente de
respeto y contencion.

o OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Identificar los agentes que afectan el cuerpo y la mente, dentro del
concepto de salud y enfermedad.

v Ensefiar métodos sencillos de autocuidado que manejen el estres.

v Generar en los participantes conciencia de si mismos en relacion
cuerpo/mente.

v Propiciar en las mujeres destrezas y habilidades de comunicacion verbal
y no verbal.

o BENEFICIARIOS DIRECTOS

> 20 mujeres mayores de 18 afios, sin limite de edad.

» HORARIO: Cada lunes y miércoles, desde el 11 de octubre a 9 de
diciembre, desde las 19.00 a 20.00 hrs

e DETALLE DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrollara en el casino de nuestro municipio, en esta ocasion se pretende
mostrar a los usuarios como a través de la musica y sonidos podemos conocer y trabajar
las emociones, como trasmitirlas y como aceptarlas. Se considera para la finalizacién del
taller compartir un coffee con todas las alumnas del curso.



PRESUPUESTO

DETALLE

N° DE CUENTA

Pago de monitor desde el
11 de octubre a 11 de
noviembre.

$350.000.-

Pago monitor de 12 de
noviembre a 9 de diciembre
de 2021

$350.000.-

Alimentos y bebidas

$200.000.-

TOTAL

$900.000.-

NADIA LIZ ARAYA SOLAR
TRABAJADORA SOCIAL
RUT.:12.414.539-2

| AYA SOLAR
Encargada Oficina de la Mujer

llustre Municipalidad de Santa Cruz

215.21.04.004.001.021 .-

215.21.04.004.001.021.-

215.22.01.001.001.039.-
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CURRICULUM VITAE

INFORMACION PERSONAL

Leonel Antonio Olguin Saez

Profesor de Ingles / Facilitador de Biodanza y Sonoterapia.
Leonel.olguin82@gmail.com

9-76968939

RESUMEN PROFESIONAL

Me he desempefiado como profesor de Ingles y espafiol en distintas organizaciones e institutos
de idiomas. Poseo un Magister en Gestion y Liderazgo educacional de la Universidad Andrés

Bello y también vivi en Australia donde perfeccioné mi Ingles y aprendi mas de la cultura
inglesa.

Por otro lado, me he capacitado en temas de desarrollo personal los cuales he ido desarrollando
en paralelo a mi carrera como docente y he trabajado en distintos municipios y grupos con
adultos mayores y mujeres jefas de hogar. Actualmente poseo dos certificaciones, una como
facilitador de Biodanza y otra como Sonoterapeuta. También me encuentro cursando el curso
que me acredita como maestro en la pedagogia Waldorf.

EXPERIENCIA LABORAL

2012-2018 L. Municipalidad de Quilicura, Santiago
Monitor de Biodanza y Sonoterapia en la casa del adulto mayor, servicio
municipal de la mujer y Oficina de capacidades especiales

2018 -2019 I. municipalidad de Independencia. Santiago.
Taller de desarrollo personal a mujeres y adultos mayores de la comuna.

2017-2019 Fundacion paréntesis. Centro de rehabilitacion para mujeres con poli
consumo de drogas y alcohol. Quilicura, Santiago.
Talleres de desarrollo personal y Biodanza

2010-2020 Instituto de Idiomas Tronwell.
Profesor de ingles para los niveles “upper intermédiate” y “advanced” y
para el programa de capacitacion gubernamental CORFO. Profesor de
Espafiol para cursos privados con extranjeros.

2009 -2010 C&Kkk Enterprice Pty Ltd, Sydney, Australia
Profesor de Espaiiol.
2006 - 2008 Instituto Profesional "Valle Central", sede Republica.

Profesor de Ingles en las carreras de Comercio exterior y
Administracién de empresas.



2005 - 2006 Instituto Chileno Britanico, sede Nufioa,
Profesor de Ingles en el curso "upper intermediate" (Nivel medio
avanzado) para adolescentes.

EDUCACION
2001 - 2006 Instituto Chileno Britanico
English as a foreign language (EFL) Teacher training course.
Profesor de Ingles.
2012 -2014 International Biocentric foundation, SRL
Escuela de Biodanza “El Canelo”, Santiago, Chile
Facilitador de Biodanza.
Estudios: Definicién y modelo teérico de Biodanza, Inconsciente vital y principio

Biocéntrico. Aspectos biolégicos, fisioldgicos y psicolégicos de Biodanza.
Antecedentes miticos y filoséficos de Biodanza. Identidad e integracion.
Trance y regresion. Contacto y caricias. Movimiento humano. Biodanza
y la vitalidad, sexualidad, creatividad, afectividad y trascendencia.
Mecanismos de accion. Educacion Biocentrica. Aplicacién y extensiones
de Biodanza. Metodologia L, IL, I, IV, V, VI y VIL

Abril/Sept. 2014 Instituto de terapias complementarias ISMET, Barcelona, Espafia
Facilitador de sonoterapia.

CAPACITACIONES, CURSOS, SEMINARIOS Y CONFERENCIAS

Diciembre 2015 Universidad Nacional Andrés Bello.
Magister en direccion y liderazgo educacional.

Abril 2013 TOEIC, ETS. Test internacional de Ingles.
Certificacion de Nivel de Ingles avanzado.

Agosto 2012 Ministerio de educacion y Universidades publicas y privadas.
Seminario "Collaboration as an end to isolation"

Octubre 2011 Universidad Catdlica de Chile.
Seminario "Educar en y para la diversidad

Agosto 2010 Universidad metropolitana de ciencias de la educacion.
1° Conferencia de gramética Inglesa " Teaching English in Chile today:
the role of grammar"



Facilitador de Biodanza y Sonoterapia

Actualmente poseo el titulo de facilitador de Biodanza cuya certificacion
internacional me habilita para trabajar en cualquier pais del mundo.

Esta disciplina de integracién y desarrollo personal me ha permitido seguir aprendiendo y
profundizando en el desarrollo de nuevas habilidades y destrezas para trabajar con diferentes
grupos y personas. Asi mismo, ha sido una herramienta efectiva como medio para explorar y
profundizar en mi mismo en temas tales como; liderazgo, creatividad, innovacion, identidad,
autoestima, etc. También me ha ayudado a tener una actitud de confianza en mi mismo, a

mejorar la comunicacién con los otros, a ser mas empdtico, solidario, proactivo y a dar
siempre lo mejor de mi.

La Sonoterapia, también llamada Terapia del Sonido, forma parte de las terapias
alternativas y se basa en el principio universal y cientifico que nos dice que todo lo que
existe esta vibrando a una determinada frecuencia, desde el mas diminuto 4tomo hasta el
planeta mas grande.

Se trata de exponer el organismo a vibraciones intencionadas y armoniosas de diferentes
instrumentos musicales, asi como trabajar con la voz y beneficiarnos de sus efectos
terapéuticos. Todos estos estimulos sonoros transmiten informacién a nuestro cuerpo y
hace que éste "re-suene" con estas frecuencias y se armonice.

REFERENCIAS

Rene Nicolai Riquelme
Departamento Ingles,
Instituto de Idiomas Tronwell
22- 6094742
rene.nicolai@tronwell.com

Vilma Mufioz Pinto.

Encargada Centro integral del adulto mayor
I. Municipalidad de Quilicura

9-65977060

Alex Morales Valenzuela.
Jefe dpto de la mujer 1. municipalidad de Independencia

amorales@independencia.cl

Tim Dixon

Jefe del dpto. de recursos humanos
C&Kkk Enterprice Pty Ltd

Sydney, Australia

Tim ke.dixon@gmail.com



Gabinete de
Alcaldia

Municipalidad
de Quilicura

Quilicura, 10 enero 2018

CARTA DE RECOMENDACION
A QUIEN CORRESPONDA:

Me permito informarle que conozco al Sr. Leonel Olguin Saez, quien ha trabajado
Para este municipio desde el ano 2010. I sefior Olguin comenzo trabajando en la casa
del adulto mayor de Quilicura a traves del programa de prevencion de caidas con los

talieres de Sonoterapia v Biodanza.

Posteriormente trabajo en la Oficina de Capacidades Especiales con nifios v nifias
de diferentes edades y diferentes problemas de salud, tanto fisico como mental
implementando el taller de autocuidado y desarrollo personal. Finalmente, se desempero
en el Departamento Municipal de la Mujer como tallerista de Biodanza v Sonoterapa
ademas de realizar clases de Ingles durante el 11 semestre de 2017 para toda a
comunidad. Asi mismo, el sefor Olguin realizo su tesis y practica de magister en educacion
en la Escuela Municipal Mercedes Fontecilla de Carrera, en el departamento de bienesta

escolar.

Puedo aseqgurar que Leonel es una persona integra, responsable v compenmeticda
con el trabajo social y comunitano vy, para cualquier tipo de actividiad que s @
encomiende. Por lo anterior no tengo inconveniente Ninguino  en  recomendacio

ampliamente agradeciendo de antemano la atencion y facilidades que e puedan brindar

| e saluda atenlamene,
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JUAN ELVIRO CARRASCO CONTRERAS
CALDE DE QUILICURA

osé Francisco Vergara #450, Quilicura, Chile

Escaneado con Cam§



