Informe de desempeiio abril 2024

Cargo: Gestor de integracion comunitario de personas mayores.

Nombre: Camila Alejandra Pozo Cabrera.

Dias de ejecucion: Mes de abril 2024.

Horario: de lunes a viernes 8:15 a 18:15 horas

Lugar: Oficina Municipal de Personas Mayores

Funciones:
Fecha Funciones Producto Avance realizado
01 al 07 de abril del | Generar v" Dos talleres
afio 2024. iniciativas que practicos de ¥v" Socializacion
permitan estimulaciéon de ilustraciones
mejorar la cognitiva y graficas con
condicion actividades personas
funcional sensoriales mayores
fisica y dirigida a las referente  los
cognitiva de Personas distintos
las Personas Mayocres de la beneficios
Mayores de la comuna de destinado para
comuna. Santa Cruz este grupo
etario.
v’ Asesorias v Promocién de
individuales vy actividad
grupales recreativa y
destinadas a2 estimulativa
las personas para PM de la
mayores de la comuna de
comuna donde Santa Cruz.
se entreguen
las v Asesoria

herramientas y
conocimientos
necesarios

relacionados a
la estimulacion

fisica y
cognitiva de
este grupo

etario.

individual de
actividades que

permitan la
estimulacion
cognitiva a 8
Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz.




08 al 14 de abril del
2024

15 al 21 de abril del
2024.

Fortalecer la
participacion
ciudadana de
las Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz
mediante

tematicas de
recreacion y
esparcimiento
que permita
promover la
integracion

social del
Adulto Mayor.

Diagnosticar las
tematicas de interés de
las Personas Mayores
de 60 afos residentes
de la comuna de Santa
Cruz.

Gestionar salidas
recreacionales
dirigidas a las

Personas Mayores de
la comuna de Santa
Cruz.

Gestionar 2 talleres
lidicos en base a las
tematicas de interés de
las Personas Mayores
residentes en la
comuna de Santa Cruz.

v Solicitud de 20

entradas a vifia

Santa Cruz
para Personas
Mayores

vuinerables de
la comuna de
Santa Cruz.

Gestién de 30

entradas a
museo
Colchagua para
Personas

Mayores de la
comuna con la
finalidad de
potenciar su
enriguecimiento
cultural,

Dicha visita se
ejecutara el dia
16 de mayo del
presente afno.

22 al 30 de abril del
2024,

Realizar
Diagnéstico
territorial a las
comunidades
para
identificar las
necesidades y
problematicas
del Adulto
Mayor.

v"  Elaborar
instrumento de
recoleccion de
informacion
social
destinada a las
organizaciones
territorizles con
el objetivo de
identificar las
principales
problematicas
y necesidades
gue aquejan al
adulto mayor
en la comuna
de Santa Cruz.

Coordinacion
con presidentes
de juntas
vecinales para
aplicacién  de
diagnistico
territorial de
Personas
Mayores.

Socializacion
producto
elaborado
donde se
recolecto
informacion de
67 personas
mayores de
Villa Las
Toscas con
CESFAM Santa
Cruzconla
finalidad de
gestionar
regularizacion
de atenciones
pendientes.




Desempeiio de la Trabajadora Social como gestora de integracién comunitaria de
Personas Mayores.

Durante este mes de abril I2 profesional de apoyo ha otorgado un importante trabajo
administrativo, técnico y social. Entregando un eficiente acompafiamiento en todas las
multiples tareas que en la Oficina Municipal de Personas Mayores se desarrollan y
también directamente con los usuarios.

Durante el mes, la profesional realizé diversas funciones, destacando entre ellas las
siguientes:

v Asesoria individual a 8 personas mayores de la comuna entregando orientacién
relacionada a su estimulacién fisica de las personas que forma parte de la etapa
del ciclo vital del adulto mayor.

v Gestién de actividad de recreacion y esparcimiento con 30 Personas Mayores
consistente en visita al museo Colchagua, la cual se ejecutara el dia 16 de mayo
del presente afio.

v" Coordinacién en red con CESFAM Santa Cruz para evaluacion de estado de salud
de 67 casos diagnosticados en diagnostico territorial de Personas Mayores del
sector Villa Las Toscas.

NICIPAL DE PERSA)\IAS MAYORES



MEDIOS DE VERIFICACION MES DE ABRIL
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SECTOR VILLA LAS TOSCAS

{Nombre Adulto Mayor Rut Domicilio N de contacto Problemética

Mireya Rojas Reyes L Hiperplasia Medular
Juan Verdugo Yaflez __( Diabetes e Hipertensién

Nastasia Madariaga Gonzélez —; [Hipertensidn

Elena Olivas Vallejos ’ -[ Hipertensién

Francisco Mufioz Farfas n-l Insuficlencia Renal
lorga Toledo Orellana ] Hipertensién

lulia Herndndet Correa -] Diabetica y alérgica

Pedro Castro Silva _-l Hipertenslon, estenosis foraminal L5 51
Marla Padilla Navarro -"I Parkinson

Augusto Vielma Furnzalida -Nn Hipertensién, diabetes, audicidn, lumbares
Angelina Vargas Cabello —- Mipertensitn, diabetes, audicién, lumbares
Juana Valenzuela Ormatabal 7] Hipotiraidismo

Maria Hidalgo Cerén 3 Higertensién

Alejandro Cerco Sanhueza Hipertensién

Elena Olea Becerra Bl Hipertensidn

Carmen Cataldn Cabello B Diabetes

Patricio Vargas Cataldn N Diabetes

Luls Pino Castro B Hipertensién, artrosis y tiroldes, Usa marcapasos
Javier Pino Verduga n Sindrome de Down

Sara Gonzdlez Abarca Hipertensién, diabetes, artrosis y colesterol
Rosarlo Poblete Padilla h Ripertensién y colon

Dagoberto Palacios Lizana I Diabetes e Hipertension

Hugo Morales Vera 1 1 N Hipertensidn

Haydee Acufia Herrera _-l Tiroides

lacquelina Marmolejo Mufioz : C.A, mamas

René Coznefo Moraga .7] Diabetes

Elba Paver Ibarra —_\ Diabetes, hipertensién y tiruldes

Jullo Pavez Ibarra i Hipartensién

Davis Lizana Paver ] Asma

== .
Ailleen Mufioz Soto Asma y TEA
=i

Laura Herrera Gonzélet Hipertensién

serglo Farfas Villalobos 7G|aumma

Lilia Navarro Aquevegque & Diabetes

Enodinia Ortiz Rur ] Diabetes ¢ Hipertensidn

Ana Zapata Ortiz ] Hipertensién




Luls farez Saldaiia

Guillermina Pérez Pérer

Vertigo, derrames oculares y sordera

Sonla Ahumada Leiva

Diabates, tiroldes y colesterol

Marisol Araya Encina

Hipertensidn

Alicia Begué Gonzilez

Hipertensién

Cecilia Avila Ferrdn

Hipertensién, DEM §, cardiopatfa

losé Moarales Mufioz

Hipertensidn, artrosls, artritls reumatoldes y flebitis

Alicia G6mer Mufioz

Diabetes

Victoria Franco Gaete

Hipertensién y artrosis

Carmen Contreras Fuenzalida

Artrosis

Carman Marambia Ibarea

Hipertensién, hernia y artrosis

laviera Cabrera Marambio

Hipertensidn

Aldo Vaccaro Bannura

Atrofia muscular (Silla de ruedas), insuficiencia p ry

di

Ruth Lobos Serrano

Diabetes.

Juana Fuenzalida Cabrera

Hipertensién

Jorge Naranjo Araos

Fibromalgia

Silvia Donoso Jara

Diabetico y audicion

Roberto Naranjo Donoso

Diabates, hipertensa y colesterol

Gabriel Espinoza Mufior

Diabetes dey

{a de insulina, amp perdida de visién y hipertenso, problemas renales

Marcela Canales Pablate

N Igia al trigemi y accld vasculares

Humberto Canales Poblete

Insuficiencia cardiaca y venosa

Luls Lillo Rojas

Insuficlencia venosa, elrculacidn

Hipertensidn, diabetes, epllepsia, diacapacidad, Epo, parkinson, efisema pulmonar y demencia senil
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