Informe de desempeifio Abril 2024

Programa: Condominio Viviendas Tuteladas SENAMA

Comuna: Santa Cruz

Nombre Profesional: Pacla Antonieta Encina Moreno

Rut: I

Lugar de desempefio: Condominio viviendas tuteladas, pasaje valencia 1048, poblacion 5

de octubre Paniahue.
N° Boleta a Honorarios: 164

Fecha Funciones Producto Avance realizado

Desde el 01 de | ® Realizar e Apliacacion de Test | -Se aplican test de

Abril al 07 de | Atencion Psicologica Psicologicos. Autoestima,

Abril a ios aduitos e Desarrollar  Terapias | inventario de
mayores del Individuales a partir de | Ansiedad i
Programa Diagnosticos y | Depresidn de Beck a

resultados de test.

2 adultos mayores.

e Desarrollar 4 talleres | -5¢ analizan
gruplaes enfocados a | contenidos a
temas tales como: | trabajar con los
Convivecia _ | adultos mayores.
autoestima . resolucion
de conflictos, entre
otros.

e Participacion en | -Se prepara material
reuniones de equipo Y | para presentar en
actividades del | reunién  mensual
programa de Equipo.

Desde el 08 de | = Desarrollar Taller
Abril al 14 de | Practico e Implementar Taller | - Se  desarrolla

Abril.

opcional en pintura en
yeso propiciando el
desarrollo funcional y
cognitivo del adulto
mayor.

inscripcion  de
participantes.

Desde el 15 de | e Realizar

Abril al 21 de | Atencion Psicologica

Abril. a los adultos
mayores del
Programa

Apliacacion de Test
Psicologicos.
Desarrollar  Terapias
Individuales a partir de
Diagnosticos v
resultados de test.
Desarrollar 4 talleres
grupales enfocados a
temas tales como:
Convivecia "
autoestima . resolucion
de conflictos, entre
otros.

e Participacion en
reuniones de

-Se aplican test de
Autoestima,
Inventario de
Ansiedad y
Depresién de Beck a
3 adultos mayores.

- Se prepara
Material a utilizar
en talleres.




equipo v
actividades del
programa

Desde el 22 de
Abril al 23 de
Abril

® Realizar
Atencion Psicologica
a los adultos
mayores del
Programa

Apliacacion de Test
Psicologicos.
Desarrollar  Terapias
Individuales a partir de
Diagnosticos v
resultados de test.
Desarrollar 4 talleres
gruplaes enfocados a
temas tales como:
Convivecia .
autoestima . resolucion
de conflictos, entre
otros.

Participacion en
reuniones de equipo y
actividades del
programa

-Se aplican test de

Autoestima,
Inventario de
Ansiedad y

Depresion de Beck a
01 adulto mayor.

- Se Planifica Ia
realizacion del
Primer taller Grupal.

Desempefio de la_Psicologa como profesional de Prestacion de Servicio de Salud

Mental a programa viviendas tuteladas

Durante este mes de Abril la profesional ha otorgado un importante trabajo
administrativo, atencidn individual y de trabajo en equipo. Entregando un eficiente
acompafiamiento en todas las multiples tareas que se realizan en el programa viviendas

tuteladas.

Dentro del mes de Abril el profesional realizo las siguientes funciones:

YV V V¥V

Visita domiciliaria a Adultos mayores .

entrevistados.

Y

Atencion Psicolégica a un total de 06 adultos mayores.

Confeccion de Material de Apoyo para talleres a desarrollar.

Encargada Oficina Municipal de Persona Mayores

Participacion en Reunion con Profesional de intervencion del Programa.

Reordenamiento de Carpeta con informacion de los adultos mayores




ATENCION PSICOLOGICA INDIVIDUAL.
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