Informe de desempeno mes de agosto 2024

Cargo: Gestor de integracion comunitario de personas mayores.

Nombre: Camila Alejandra Pozo Cabrera.

Dias de ejecucién: Mes de agosto 2024.

Horario: de lunes a viernes 8:15 a 18:15 horas

Lugar: Oficina Municipal de Personas Mayores

Funciones:
Fecha Funciones Producto Avance realizado
0O1al2,ydel5al9 | Generar v" Dos talleres
de agosto del ano | iniciativas que practicos de v Gestion de
2024. permitan estimulacién ilustracion
mejorar la cognitiva y grafica
condicién actividades referente a
funcional sensoriales actividades que
fisica y dirigida a las permitan la
cognitiva de Personas estimulacion
las Personas Mayores de la fisica y
Mayores de la comuna de cognitiva
comuna. Santa Cruz referente a las
personas

v' Asesorias
individuales vy
grupales
destinadas a
las personas
mayores de la
comuna donde
se entreguen
las
herramientas vy
conocimientos
necesarios
relacionados a
la estimulacion

fisica y
cognitiva de
este grupo
etario.

mayores de 60
afios de la
comuna de
Santa Cruz.

Asesoria
individual a 10
personas
mayores
referente a las
distintas
actividades que
pueden realizar
las  perscnas
mayores para
promover  un
envejecimiento
activo,
funcional y
saludable en el
adulto mayor.




12 al 16 de agosto
del afo 2024

19 al 23 de agosto
2024.

Fortalecer Ila
participacion
ciudadana de
las Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz
mediante

tematicas de
recreacion vy
esparcimiento
que permita
promover la
integracion

social del
Adulto Mayor.

v Diagnosticar

las tematicas
de interés de
las Personas
Mayores de 60
afios
residentes de
la comuna de
Santa Cruz.

Gestionar
salidas
recreacionales
dirigidas a las
Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz.

Gestionar 2
talleres ladicos
en base a las
tematicas de
interés de las
Personas
Mayores
residentes en
la comuna de
Santa Cruz.

v Visitas

domiciliarias a
14 personas
mayores para
conocer su
realidad social,
necesidades y
tematicas de
interés a fin de
promover la
integracion
social del
adulto mayor.

Ejecucion  de
campeonato
comunal de
cueca donde se
promueve la
Participacion
social de las
Personas
mayores de la
comuna y a su
vez se potencia
el
enriquecimiento
cultural

Salida
recreativa a la
comuna de
Lolol,

precisamente al
museo de la
artesania y al
campeonato
regional de
cueca con 35
personas
mayores de la
comuna de
Santa Cruz.




adulto mayor
en la comuna
de Santa Cruz.

26 al 30 de agosto | Realizar v"  Elaborar v Levantamiento
del presente afio Diagnéstico instrumento de de informacién
territorial a las recoleccién de social de
comunidades informacion problematicas
para social que aquejan al
identificar las destinada a las adulto mayor
necesidades y organizaciones segun
problematicas territoriales con demanda
del Adulto el objetivo de espontanea.
Mayor. identificar las
principales v' Visitas
problematicas domiciliarias a
y necesidades personas
que aquejan al mayores

vulnerables a
finde abordar
problematicas
diagnosticadas.

Desempeno de la Trabajadora Social como gestora de integracion comunitaria de
Personas Mayores.

Durante este mes de agosto la profesional de apoyo ha entregado un eficiente
acompafiamiento en todas las multiples tareas que en la Oficina Municipal de Personas
Mayores se desarrollan y también directamente con los usuarios.

Durante el mes, la profesional realizé diversas funciones, destacando entre ellas las
siguientes:

v Gestion de ilustraciones graficas referentes a temdticas de estimulacién
cognitiva para el adulto mayor.

v’ Visitas domiciliarias abordando problematicas diagnosticadas que aquejan a las
personas mayores residentes de la comuna de Santa Cruz.

v Levantamiento de informacién social respecto a probleméticas de interés que
aquejan al adulto mayor.

v" Salidas de recreacidn y esparcimiento dirigidas al adulto mayor.










