Informe de desempefio marzo 2024

Cargo: Gestor de integracion comunitario de personas mayores.
Nombre: Camila Alejandra Pozo Cabrera.

Dias de ejecucién: Mes de marzo 2024,

Horario: de lunes a viernes 8:15 a 18:15 horas

Lugar: Oficina Municipal de Personas Mayores

Funciones:
Fecha Funciones Producto Avance realizado
01 al 10 de marzo del | Generar v Dos talleres
afio 2024. iniciativas que practicos de v Gestion de

permitan estimulacién ilustraciones
mejorar la cognitiva y graficas que
condicion actividades permitan
funcional sensoriales socializar
fisica y dirigida a las beneficios para
cognitiva de Personas Personas
las Personas Mayores de la Mayores.

Mayores de la
comuna.

comuna de
Santa Cruz

Asesorias
individuales y
grupales
destinadas a
las personas
mayores de la
comuna donde
se entreguen
las
herramientas y
conocimientos
necesarios
relacionados a
la estimulacién
fisica y
cognitiva  de
este grupo
etario.

Promocién de
actividad
recreativa y
estimulativa
para PM de la
comuna de
Santa Cruz.

Asesoria
individual de
actividades
que permitan
la estimulacién
cognitiva a 8
Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz.




11 al 17 de marzo del
2024

18 al 24 de marzo del
2024.

Fortalecer la
participacion
ciudadana de
las Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz
mediante

tematicas de
recreacion y
esparcimiento
que permita
promover la
integracion

social del
Adulto Mayor.

Diagnosticar las
tematicas de interés de
las Personas Mayores
de 60 afos residentes
de la comuna de Santa
Cruz.

Gestionar salidas
recreacionales
dirigidas a las

Personas Mayores de
la comuna de Santa
Cruz.

Gestionar 2 talleres
lidicos en base a las
tematicas de interés de
las Personas Mayores
residentes en la
comuna de Santa Cruz.

v Mesa de

trabajo
intersectorial
con 19
profesionales
que
desempenfian
funciones con
PM a fin de
promover la
integracion del
adulto mayor
en la comuna
de Santa Cruz.
Visita de
recreacion y
esparcimiento
en museo
Colchagua con
30 PM.

Asesoria
individual a 15
personas
Mayores sobre
tematicas de
su interés.
(Casa Solar).

25 al 30 de marzo del
2024.

Realizar
Diagnéstico
territorial a las
comunidades
para
identificar las
necesidades y
problematicas
del Adulto
Mayor.

v Elaborar
instrumento de
recoleccion de
informacion
social
destinada a las
organizaciones
territoriales con
el objetivo de
identificar las
principales
problematicas
y necesidades
que aquejan al
adulto  mayor
en la comuna
de Santa Cruz.

Coordinacion
con
presidentes de
juntas
vecinales para
aplicacion de
diagnistico
territorial  de
Personas
Mayores.

Recepcion de
diagnostico
territorial de
JJVWW Villa Las
Toscas con
recoleccion de
informacién
social de 67
Personas
Mayores.




Aplicar instrumento de v" Coordinacién
recoleccion de en red con
informacién social CESFAM
dirigido al adulto mayor santa Cruz
en distintas unidades gestionando
vecinales de la comuna evaluacién de
de Santa Cruz. estado de
salud de las
PM.

Desempeiio de la Trabajadora Social como gestora de integracién comunitaria de
Personas Mayores.

Durante este mes de marzo la profesional de apoyo ha otorgado un importante trabajo
administrativo, técnico y social. Entregando un eficiente acompafiamiento en todas las
multiples tareas que en la Oficina Municipal de Personas Mayores se desarrollan %
también directamente con los usuarios.

Durante el mes, la profesional realizé diversas funciones, destacando entre ellas las
siguientes:

v" Asesoria individual a 12 personas mayores de la comuna entregando orientacién
relacionada a su estimulacién fisica de las personas que forma parte de la etapa
del ciclo vital del adulto mayor.

v" Actividad de recreacién y esparcimiento con 30 Personas Mayores en
dependencias de museo Colchagua.

v" Coordinacién en red con CESFAM Santa Cruz para evaluacién de estado de salud
de casos diagnosticados en diagnostico territorial de Personas Mayores del
sector Villa Las Toscas.

v Ejecucidn y postulacién a beneficios sociales los cuales son de intereses de las
personas mayores de la comuna de Santa Cruz.




LISTA DE ASISTECIA ASESORIAS INDIVIDUALES TEAMTICAS DE INTERES DE PERSONAS MAYORES.

Pavés

Nombre Rut Tipo de asesoria
Domingo Romero | 4.409.558-0 Postulaciéon Casa Solar
Espinoza para Adulto Mayor.
Luis Gutiérrez | 5.989.960-0 Postulaciéon Casa Solar
Quintero para Adulto Mayor.
Gladys Leén 5.574.365-7 Postulacién Casa Solar
Gonzdlez para Adulto Mayor.
Roberto Espinoza 6.695.151-0 Postulacion Casa Solar
Jerez para Adulto Mayor.
Emelina Cubillos 5.997.597-8 Postulacion Casa Solar
para Adulto Mayor.
Primitivo Toledo 5.915.680-2 Postulacién Casa Solar
Lizama para Adulto Mayor.
Diojena Aliaga 4.471.546-5 Postulacién Casa Solar
Flores para Adulto Mayor.
Uberlinda Pavés 6.747.191-1 Postulacion Casa Solar
Reyes para Adulto Mayor.
José Catalan Vidal 6.351.109-9 Postulacién Casa Solar
para Adulto Mayor.
Juana Ahumada 6.393.718-5 Postulacién Casa Solar
Gomez para Adulto Mayor.
Teresa Alarcon 5.987.146-3 Postulacion Casa Solar
Poblete para Adulto Mayor.
Luis Trejo Gonzélez | 5.611.788-1 Postulacién Casa Solar
para Adulto Mayor.
Aladino del Carmen | 4.582.217-6 Postulacién Casa Solar
Labbe Rosell para Adulto Mayor.
Eduardo Fabidn 7.721.981-1 Postulacion Casa Solar
Olguin Meneses para Adulta Mayor.
Marcia Peralta 9.827.031-0 Postulacion Casa Solar

para Adulto Mayor.
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