Informe de desempefio mes octubre 2024

Cargo: Gestor de integracion comunitario de personas mayores.

Nombre: Camila Alejandra Pozo Cabrera.

Dias de ejecucion: Mes de octubre 2024.

Horario: de lunes a viernes 8:15 a 18:15 horas

Lugar: Oficina Municipal de Personas Mayores

Funciones:
Fecha Funciones Producto Avance realizado
01 al 04 de octubre | Generar v Dos talleres
del afio 2024. iniciativas que practicos de v Gestidn de
permitan estimulacion ilustracion
mejorar la cognitiva y gréfica referente
condicién actividades a diversas
funcional sensoriales actividades
fisica y dirigida a las referente a la
cognitiva de Personas estimulacion de

las Personas
Mayores de la
comuna.

Mayores de la
comuna de
Santa Cruz

v’ Asesorias
individuales vy
grupales
destinadas a
las personas
mayores de la
comuna donde
se enireguen
las
herramientas y
conocimientos
necesarios
relacionados a
la estimulacién
fisica ¥
cognitiva  de
este grupo
etario.

las Personas
Mayores de la
comuna,
envueltas
principalmente
en la actividad

Santa Cruz
celebra a las
Personas
Mayores de la
comuna, Yy
talleres

manuales para el
Adulto Mayor.

¥ Ejecucion de
actividades de
estimulacion
fisica y cognitiva
dirfjo a personas
mayores de 60
anos.




7 al 11 de octubre
del 2024

Fortalecer la
participacion
ciudadana de
las Personas
Mayores de la
comuna de
Santa Cruz
mediante

tematicas de
recreacion y
esparcimiento
que permita

v' Diagnosticar
las tematicas
de interés de
las Personas
Mayores de 60
anos
residentes de
la comuna de
Santa Cruz.

v'  Gestionar

salidas

v' Elaboracién de

diagnostico
referente a las
necesidades que
aquejan a las
Personas
Mayores de la
comuna.

Participacion de

promover la recreacionales actividad
integracion dirigidas a las informativa que
social del Personas potencian el
Adulto Mayor. Mayores de la envejecimiento
14 al 18 de octubre comuna de activo de 120
del 2024 Santa Cruz. personas
mayores de
v" Gestionar 2 Santa Cruz.
talleres ludicos
en base a las
tematicas de
interés de las
Personas
Mayores
residentes en
la comuna de
Santa Cruz.
Realizar ¥ Elaborar
Diagnéstico instrumento de Visitas
21 al 25 y del 28 al | territorial a las recoleccién de domiciliarias a 15
30 de octubre. comunidades informacion personas
para social mayores en
identificar las destinada a las estado de

necesidades y
problematicas
del Adulto
Mayor.

organizaciones
territoriales con
el objetivo de
identificar las
principales

problematicas
y necesidades
que aquejan al
adulto mayor
en la comuna
de Santa Cruz.

vulnerabilidad
social de la

comuna de
Santa Cruz.
Ejecucién y
participacion en
actividad

denominada “Las
Familias de Sant
cruz celebras a
las Personas
Mayores de la
comuna,
actividad la cual
acoge a 1.000
usuarios
correspondientes
a este grupo
efario.




Desempefio de la Trabajadora Social como gestora de integracién comunitaria de
Personas Mayores.

Durante este mes de octubre la profesional de apoyo ha entregado un eficiente
acompafiamiento en todas las multiples tareas que en la Oficina Municipal de Personas
Mayores se desarrollan y también directamente con los usuarios.

Durante el mes, la profesional realizé diversas funciones, destacando entre ellas las
siguientes:

Gestién de ilustraciones graficas referentes a tematicas de estimulacion
cognitiva para el adulto mayor y diversas actividades de estimulacién fisica para
el adulto mayor.

Visitas domiciliarias a 15 personas mayores de la comuna de Santa Cruz quienes
presentan altos indices de vulnerabilidad socioeconémica.

Levantamiento de informacién social respecto a problematicas de interés que
aquejan al adulto mayor.

Participacién en actividad de recreacion y esparcimiento destinados a los adultos
mayores de la comuna, la cual tiene un alcance de 1.000 personas que forman
parte de este grupo etario.
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